
Tout le monde peut être touché par la
pauvreté. Mais certains groupes sont
plus vulnérables que d’autres.

Les enfants
La pauvreté infantile se manifeste
souvent par la malnutrition, des
problèmes de santé et l’analphabétisme.

Les femmes
Dans la famille, le travail domestique
des femmes n’est ni reconnu ni payé.
Quand les femmes ont un emploi
rémunéré, leur salaire est souvent
inférieur à celui des hommes. L’accès
des filles à l’éducation est parfois limité.

Les réfugiés
Certains réfugiés peuvent passer des
mois, des années, voire même leur vie
entière dans un camp à attendre une
seule chose : le droit d’entrer dans un
pays pour y travailler et y faire sa vie.

Les personnes âgées
Elles sont particulièrement vulnérables à
la pauvreté, du fait des problèmes de
santé liés au vieillissement, à la solitude
et à l’isolement.

Les populations autochtones
Souvent exclus et marginalisés, les
Autochtones accèdent difficilement aux
emplois et aux services sociaux.

Les personnes handicapées
Elles ont un accès limité à l’éducation, à
la formation professionnelle et
technique et donc à l’emploi.

- manquer de revenus et de moyens
pour vivre dans des conditions
acceptables.

- avoir des difficultés à satisfaire
ses besoins fondamentaux, comme
par exemple, se nourrir, se loger, se
faire soigner, s’éduquer, payer ses
factures.

- avoir des difficultés à participer à
la vie politique, sociale et culturelle,
à donner son avis et à être entendu.

- vivre l’insécurité, la discrimination
sociale et l’exclusion.

La pauvreté est un affront à la
dignité humaine et une violation des
droits humains. Par conséquent, se
libérer de la pauvreté est un droit dont
chacun et chacune doit pouvoir
disposer.

Combattre la pauvreté, c’est lutter
pour le respect des droits humains.

Inversement, lutter pour le respect des
droits humains, c’est s’attaquer à la
pauvreté.

Qui est pauvre ?

MONDE EN TETE

C’est…

« La pauvreté, pour moi, c’est
de vivre dans la misère, dans un
trou noir où tu es inutile dans la
vie. Tu es complètement à la
merci des autres. Ils font ce
qu’ils veulent de toi. Dans tous
les sens du mot. […] C’est une
démolition de l’être humain. »

Propos recueillis par ATD Quart Monde,
un mouvement de lutte contre la pauvreté

MONDE EN TETE est un projet d’éducation au Vivre-ensemble et à la
citoyenneté. Il est soutenu par la Commission scolaire de Montréal, l’Agence
canadienne de développement international (ACDI) et les Œuvres du Cardinal
Léger.

« 25 % des enfants de
moins de 6 ans dans le
monde sont pauvres. »
Rapport mondial sur la situation des
enfants dans le monde

Qu’est-ce que la pauvreté ?


